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Dans ce papier tu trouves des informations et
des adresses qui peuvent t'aider en arrivant a

Marseille.

Si tu souhaites rencontrer d'autres migrants et des
marseillais, étre soutenu dans te démarches
administratives et avoir des informations (pour tes
demandes de papiers pour exemple), récupérer des
vétements chauds ou encore suivre gratuitement des
cours de francais, n'hésite pas a passer nous voir :

~ ™
Collectif Soutien Migrants 13

8, rue Barbaroux

13001 Marseille

Lundi et mercredi 18h
Mardi 19h

Nous sommes des femmes et des
hommes, membres du collectif
soutien migrants 13 "El Manba".

Nous ne sommes pas une
association, mais un collectif qui
réunit des personnes qui sont
contre l'idée méme de frontiéres
et qui ne sont pas d'accord avec la
facon dont I'Etat francais traite les
migrants qui arrivent. Nous
essayons donc de soutenir les
personnes qui arrivent sur
Marseille, qu'elles soient de
passageiciuqu'elles souhaitents'y
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Il existe des "accueils de jour" (ADJ) ou tu

peux te reposer, prendre une douche,
boire un café, étre écouté, informé...
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Il y a des lieux ou tu peux manger gratuitement
Repas chauds
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Petit déjeuner, café...

Il y a des lieux ou tu peux manger gratuitement
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Il y a des lieux ou tu peux manger gratuitement
Repas chauds

Missionnaires de la Charité
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Si tu est malade ou tu as un probleme de santé,
il y a de lieux ou tu peux te faire soigner
gratuitement, méme si tu es sans papier
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Si tu est malade ou tu as un probleme de santé,
il y a de lieux ou tu peux te faire soigner
gratuitement, méme si tu es sans papier

! Médecins du monde ) f
4. avenue Rostand ; ,.’:<: Médecins du Monde
13003 Marseille A
tél. 04 95 04 56 03 $ % 15 min
Lun-Ven oh-11h [N CUNRE ﬂ\(:)
\. J/ "‘
%,
Mais si tu as o e K
besoin de soins

urgents appelle
"-_5' ..:!:(J".- “E“Srf_ghaarrslggle é \

le 112 | --
3 sinty[ Gare St-Charles|

URGENCES )

8

é ) "*ag;a
Planning familial 5 min N
Pour des problémes ou questions de 3 ' LN
grossesse, contraception, dépistage SIDA... '

108, boulevard National ANV .

13003 Marseille Al T

tél. 04 91 91 09 39

. Gare St-Charles|
\. J N




Si tu est malade ou tu as un probleme de santé,
il y a de lieux ou tu peux te faire soigner

gratmtement, meme si tu es sans papier
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Si tu cherches un lieu ou dormir...

Malheureusement il y a trés peu de places dans les foyers d'urgence et

beaucoup de personnes se retrouvent a dormir danslarue.

Tu peux quand méme essayer d'appeler leUInGEl« ¥ EY et une personne
pourratedires'ilyaune place pour la nuit dans un foyer.

Tu peux aussi passer nous voir a notre local (8, rue Barbaroux) et on
pourra essayer de te trouver une place temporaire chez quelqu'un.




1\ Si tu as besoin d'aide et de conseil
pour tes papiers
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Et tu peux aussi venir nous voir a notre local (8, rue Barbaroux)
les lundis a 18h u‘P3 @

Si tu as un smartphone, tu peux flasher ce QR code
pour ouvrir le site de la "Welcome map Marseille"
et trouver les lieux plus facilement.
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